Wie funktioniert es?

Wadhlen Sie mit der Unterstiit-
zung lhres Arztes das fiir Sie pas-
sende Produkt und lassen Sie sich
beraten

Verwenden Sie das Speichelset
und entnehmen Sie so ganz ein-
fach und schmerzlos die notwen-
dige Probe

lhr Arzt Gbernimmt die Beantra-
gung, den Versand und die Beant-
wortung aller Ihrer Fragen

Ihr Arzt wird Sie nach der Analyse
ausfiihrlich beraten und ggf. ein
Vorsorgeprogramm mit lhnen be-
ginnen

Das Ergebnisund IhrVorsorgepro-
gramm erhalten Sie zusatzlich als
Bericht und / oder als Video auf
DVD

Sprechen Sie jetzt mit lhrem Arzt, um sofort mit
lhrer Gesundheitsvorsorge zu beginnen!

Informationen zu DNA Plus

Das DNA Plus Zentrum fiir Humangenetik ist
im Bereich der personalisierten Medizin, ba-
sierend auf personlichen genetischen Daten,
tatig. Es ermoglicht Privatpersonen, ihre ge-
netische Disposition zu bestimmten Krank-
heiten zu erfahren und das Krankheitsrisiko
durch angefertigte Vorsorgeprogramme er-
heblich zu senken.

Der Leistungsumfang

Mit jeder Bestellung erhalten Sie:

P> die kompetente Unterstiitzung Ihres Arztes

P> eine Analyse lhrer Gene

P> eine Abschitzung Ihres Krankheitsrisikos

P> ein auf Sie abgestimmtes Vorsorgeprogramm
P> cinen verstindlichen Gesundheitsbericht

P> cine personalisierte Videoberatung auf DVD

Beginnen Sie mit Ihrem Arzt noch heute lhre gene-

tische Krankheitsvorsorge.

Das DNA Plus Netzwerk

» International renommierte Labors

» Qualifizierte Arzte aus verschiedenen Gesundheitsbereichen

» Psychologen, die lhnen beratend zur Seite stehen

» Molekularbiologen und Genetiker, die Genanalysen nach dem
neuesten Stand der Wissenschaft entwickeln und durchfiihren

&

- Gentests zur Gesundheitsvorsorge

+DNA Medic

-® Zentrum fir Humangenetik

Gesundheit

liegt in den
Genen

Ich habe einen Gendefekt, der mein Krank-
heitsrisiko erheblich erhoht und dank eines
Gentestsvon meinemArzt weilich davon.Nun
befolge ich ein drztliches Vorsorgeprogramm
und beuge so der Krankheit effektiv vor.

Tests fiir verschiedene Krankheitsbilder >>>




Was sind Gene ?

Jeder Mensch besteht aus mehreren Billionen kleiner Zel-
len und in jeder einzelnen Zelle stecken etwa 30.000 ver-
schiedene Gene, die die verschiedensten Eigenschaften und
Mechanismen unseres Korpers steuern. So gibt es zum Bei-
spiel Gene, die die Farbe unserer Augen bestimmen; Gene,
die steuern, welche Korpergrifie wir erreichen oder auch
Gene, die fiir die Verdauung bestimmter Nahrungsmittel
zustindig sind. Alle Gene zusammen bilden so den Bau-
plan unseres ganz individuellen Korpers.
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Wie beeinflussen Gene unsere

Gesundheit?

Leider sind unsere Gene nicht fehlerfrei und jeder
von uns trdgt bestimmte Gendefekte, welche sei-
ne Gesundheit negativ beeinflussen. Diese Gen-
defekte schwdchen unser Immunsystem, erhéhen
unser Herzinfarktrisiko oder geben uns schlechte
Augen. Natdrlich tragt jeder von uns andere Gende-
fekte, was dazu fiihrt, dass manche Menschen ein
héheres Herzinfarktrisiko haben und andere z.B.
Laktose nicht vertragen.

1 oy
Experten schitzen, dass
2.000 Gendefekte trigt, die s
negativ beeinflussen

Machen Sie den Speichel-Gentest!

Die Gene jedes Menschen stecken auch in seinem
Speichel. Nun ist es mit der neuesten Technologie
moglich, bestimmte Gene, die mit Krankheiten ver-
bunden sind, auf Defekte testen zu lassen. Anhand
des Analyseergebnisses ldsst sich dann ein maRge-
schneidertes Vorsorgeprogramm starten, das lhr
personliches Krankheitsrisiko senken und Ihnen da-
durch helfen kann, gesund zu bleiben. Zur Auswahl
stehen mehrere verschiedene Krankheitsbilder, de-
ren Erkrankungsrisiko durch einen Gentest besser
abgeschatzt werden kann. Wahlen Sie mit der qua-
lifizierten Unterstiitzung Ihres Arztes einfach eine
bestimmte Krankheit oder einen ganzen Gesund-
heitsbereich aus.

Mit jedem Gentest erhalten Sie eine komplette Ana-
lyse der relevanten Gene, zusammen mit einem per-
sonalisierten Gesundheitsbericht und einer Video-
beratung, die Sie dariiber informieren, wie Sie der
Krankheit effektiv vorbeugen kénnen.

Sprechen Sie jetzt mit Ihrem Arzt und beginnen Sie
mit lhrer Vorsorge!

Verdauungsprobleme

2 DNA+Verdauung

DNA+Laktose fir Laktose-Intoleranz
» testet das Laktose-Gen

DNA+Gluten fir zsliakie
» testet 2 Gluten-Gene

DNA+Darm fiir Morbus Crohn
» testet das Darm-Gen

Komplettpaket
» DNA+Verdauung

%  DNA+Stoffwechsel

DNA+Zucker fir Diabetes Typ 2
» testet 4 Zucker-Gene

DNA+Eisen fir Hamochromatose
» testet das Eisen-Gen

DNA+Knochen rir Osteoporose
» testet das Knochen-Gen

Komplettpaket
» DNA+Stoffwechsel

Kraft oder Ausdauer?

Finden Sie heraus, fiir welche Form von sport-
licher Aktivitdt Ihr Kérper aufgrund seiner Gene

perfekt geeignet ist.

DNA+Sport
» testet 2 Sport-Gene

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

O DNA+Herz

DNA+Thrombose fiir Thrombose
» testet 2 Thrombose-Gene

DNA+Arterie fir Arteriosklerose
» testet 4 Arterie-Gene

Komplettpaket
» DNA+Herz

Augenkrankheiten

DNA+Griinstar fir Glaukom
» testet das Griinstar-Gen

DNA+Makula fur Makula-Degeneration
» testet das Makula-Gen

Komplettpaket
» DNA+Augen




